
PROGRAMA  2: “CURSO DE PRIMEROS AUXILIOS” 

Curso de 9 horas de duración, distribuidos en 3 días 

 

PROGRAMA 

 Que son los Primeros auxilios 

 Programa PAS (Proteger. Avisar. Socorrer) 

 Efectos generales del Calor: Perdida de líquidos y Sal por ambiente caluroso 

 Hipotermia 

 Asfixia por Inmersión 

 Ahogamiento y Semiahogamiento 

 Picaduras de medusas,… 

 Contusiones y traumatismos. TCE 

 Heridas y Hemorragias 

 Quemaduras 

 Botiquín de Primeros auxilios 

EVALUACIÓN PRÁCTICA Y TEÓRICA 

 


